2025-2026学年树人学校南门街校区体育与健康总课表

	 星期

节次
	一
	二
	三
	四
	五

	1


	
	
	
	     
	 

	2


	一1   2   3 

臣  庆  道

三4   7

刘  蓉
	二 1    2
何   山

三3   6   8

庆  崔  蓉
	一 14

   山

二 8   12   15

卢   何   梅
	一5   6  12

  臣  庆  梅

三1    14   
蓉    刘
	二4   7   9  10

崔  卢  何  山

三5   9
  庆  汤

	3


	一 4   6   7 

  梅  庆  道

三2  10  15

臣  崔  汤
	二3   5   6
卢  何  山

三1    16

蓉    崔
	一9   13

  臣   何

二7     16

卢     梅
	一 1  8  10  15

   臣 梅  庆  卢

三11   12   

蓉   刘    
	二 8  11  14
卢  崔  山

三 4   11  13
   刘  蓉  臣

	4


	一5   10   

臣   庆 

三 6  9  11  12   

崔  汤 蓉  刘         
	二9   10   15
何   山   梅

三2    5   10  

臣   庆   崔 
	一2   11   12

庆   道   梅

二3   14

卢   山
	一 3   4 
   道  梅

三 7  13  16
蓉  臣  崔
	二12  13  16 
  何  卢  梅 
三2  3  8  16

臣  庆 蓉 崔

	5 


	一 8   11  15 

 梅  道  卢

三1   3   13 

蓉  庆   臣  
	二 8  12  14
卢  何  山

三14   15

刘    汤
	一 1   4   6

臣  梅   庆

二1    2   13 

何   山   卢
	一 2    7

 庆   道

三2   8  10

臣  蓉  崔
	二3   5   6   
卢  何  山 

三6   7  14

崔  蓉  刘

	6


	一9  12  13  14

  臣  梅  何 山

三 5  8  14 16

庆 蓉  刘 崔
	二 4  13  16

崔  卢  梅 
三 4   7   9
刘   蓉  汤
	一 3   5   10

 道  臣  庆 

二5    6    11

何   山   崔
	一 11   14

   道   山

三 3   6  9

庆  崔  汤
	二1   2   15     
何  山   梅
三1  10  12  15

蓉  崔  刘  汤

	7


	初二年级

体育俱乐部活动

	二 7   11  
卢   崔   

三11   12   13

蓉   刘   臣
	一7   8   15

  道  梅   卢

二4    9   10  
崔   何   山
	一 9   13 

  臣   何

三4   5  15
刘  庆  汤
	初一年级
体育俱乐部活动

	8


	二1-16

崔 汤 蓉 何 臣 梅 山 卢 刘 庆 道


	一1-15

崔 汤 蓉 何 臣 梅 山 卢 刘 庆 道
	三1-16

崔 汤 蓉 何 臣 梅 山 卢 刘 庆 道


	二1-16

崔 汤 蓉 何 臣 梅 山 卢 刘 庆 道
	一1-15

崔 汤 蓉 何 臣 梅 山 卢 刘 庆 道




